Regilaulust
Jargnevalt liihike ja lihtsustatud iilevaade meie regilaulutraditsioonist.

Eesti rahvalaul jaguneb vormilt, stiililt ja esituslaadilt ning viisilt kahte rithma: vanem
regivérsiline rahvalaul ehk regilaul (sm runo) ja uuem ldppriimiline ehk stroofiline rahvalaul.
Regilaul pirineb suulise parimuse ajast. Uhiskonnas, kus puudus kirjaoskus, moodustas suuline
parimus e. rahvaluule kogu vaimse kultuuri, tihendades endas teaduse, luule, usu ja ka igapdevase
informatsiooni.

Regivirsi tekkimine ja kujunemine
Arvatakse, et regilaul kui vorm voi laulustiil tekkis rohkem kui 2000 aastat tagasi
ladgnemeresoomlaste ja algbaltlaste rahvalaulu vastastikusel toimel. Regivirss kui laulustiil on
omane koigile 1ddnemeresoomlastele peale vepslaste ja liivlaste.

Regilaulu ehitus
Regivirsiline rahvalaul koosneb kolmest vordtihtsast osisest: tekstist, viisist ja esitusest. Viimane
sisaldab endas ka regilaulu kasutusseost.

TEKST
Regilaulu teemaks vdib olla néiteks miititiline maailma loomine, kosjafantaasia, moni legend, t60,
vaeslapse voi orja poli voi ka laul ja laulmine ise.

Regilaulu teksti algiihik on vérss (mitte salm). Regilaulu reeglipirane vérss on kaheksasilbiline,
mis moodustub neljast trohheilisest vérsijalast (m =/ m = /m = /m = ). Siiski esineb ka rohkesti
erandeid.

Sonu tihendavad viérsis alliteratsioon (sdnaalgulise kaashdéliku kordus) ja assonants (peardhulise
silbi tdishddliku kordus), mis kokku moodustavad algriimi.

Virsse seob omavahel motteriim ehk parallelism - kahe v31 enama vérsi sisuline ja vormiline
kooskdla (vérsi sisu siinoniitimiline kordamine voi analoogiliste fraaside korvutamine). Regilaul
koosneb parallelismirithmadest.

VIIS
Regilauludes valitseb rithmaviis s.t. tervet rithma laule vdidakse laulda {ihe ja sama viisiga.
Maistagi vois see riihmaviis laulualati erineda.

Regiviisid on kas iiherealised (vanemad, retsitatiivsemad), kus vérssi korratakse samal viisil voi
kaherealised (uuemad, enamasti laululisemad), kus vérss ja kordus on erineva viisiga. Vanemate
viiside ulatus piirdub tavaliselt 3-4 heliga, uuematel hdlmab see 5-6 heli. Rohkesti esineb
korvalekaldumisi tdnapdeva korvale harjumuspérastest minoor-mazoor helilaadidest ja 12
helilisest helireast.

Pohja-Eesti lauludele on omasem klassikaline regivérss kus refrddn puudub. Louna-Eesti lauludele
on aga just refrdéni olemasolu tunnuslik.

ESITUS
Regilaule voidi laulda nii to0 riitmi sdilitamiseks, mingite rituaalide 1dbiviimiseks voi ka hoopis
enese vOi rithma sisetunde tasakaalustamiseks.



Koige iildisem regilaulu esitusviis Eestis ndikse olevat koori ja eeslaulja hingamispausideta ahel-
laulmine: eeslaulja laulis vérsi, mille viimase silbiga tihines koor, kes kordas vérssi; koori lauldud
varsi viimasel silbil tihines laulmisega eeslaulja, kes laulis teise vérsi, ja nii edasi. Levinud on
olnud ka teised esitusviisid: iiksiklaul, kahelaul, kahe koori laul.

Kui iildiselt lahtutakse laulmisel trohheilisest varsirdhust, siis paarituarvusilbilised sonad vdivad
tekitada riitmilist elavust, kuna sel juhul sdonardhk ei lange kokku trohheilise vérsirdhuga, nt: vi-
hu-le, vi-hu-le, vir-ved. Paarituarvusilbiliste sonade laulmisel on voimalik 1dhtuda kas
varsimdddust (skandeerimine) voi sOna rohust (retsiteerimine). Viimase aja esituste jaddvustustes
voime leida nii Uiht kui teist: isegi samas laulus on iiht virssi skandeeritud, teist mitte.

Regilaulu hiibumine
Regilaul hddbus valdavalt 19.sajandil ja asendus uuema ehk 10ppriimilise rahvalauluga. Regilaulu
taandumise peamised pdhjused olid sotsiaal-psithholoogilised. Kirjalikus kultuuris kaotas regilaul
oma funktsiooni ja pinnase. Uus laulustiil levis naaberrahvaste laulupirimuse ja kirjanduse mojul.
Tagasivaatena peetakse regilaulu meie rahvaluule kdige algupirasemaks ja imetlusvaarsemaks
osaks.

Kasutamine tinapieval
Onneks on meil tinases pievas kasutada hulganisti regilaulu iileskirjutisi ja salvestisi. Need
toovad meieni aga ainult regilaulu iiksikud aspektid: teksti, harvemini viisi, veelgi harvemini
kirjelduse laulu kasutusseostest. Ometigi rikastab nimetatud materjalide oskuslik kasutamine meie
tanast muusikapilti elementidega, milles on tunda sidet meie iirgsema olemuse ja maailmavaatega.



